
ホームストレート50m地点をスタートとし、
そこから1周⾛った後、南マラソンゲートから
コースに出ます。

1区スタート時



ホームストレート50m地点から20mを
中継所とします。おお

中継時



ゴール時は、最終区間のランナーは競技場内を650m
（1周＋250m）⾛ってからゴールとなります。お

ゴール時


